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Αυτό διαφέρει κάπως από το ένα μάθημα στο άλλο, αλλά σε γενικές
γραμμές υπολογίζεται ότι απαιτούνται περίπου 3-4 ώρες εργασίας την
εβδομάδα για την ολοκλήρωση μιας διδακτικής ενότητας. Η ιδέα είναι ότι
αφιερώνετε περίπου 20 λεπτά την ημέρα στην επαγγελματική σας
ανάπτυξη.

Ωστόσο, εξαρτάται από εσάς πόσο χρόνο θέλετε να αφιερώσετε σε ένα
μάθημα. Οι περισσότεροι/-ες συμμετέχοντες/-σες στα μαθήματά μας
αναφέρουν ότι αφιερώνουν από 2 έως 3 ώρες την εβδομάδα, αλλά κάποιοι
μαθαίνουν σε βάθος και αφιερώνουν περισσότερες ώρες.
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